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Praxis Dr. med. Manuel Kalt
Okenstraße 27 • 77652 Offenburg
Tel. 0781 - 97 06 53 60
Fax 0781 - 97 06 53 69
info@chirurgie-kalt.de
www.karpaltunnelsyndrom-offenburg.de

Facharzt für Chirurgie und Facharzt für 
Orthopädie und Unfallchirurgie mit den 
Zusatzbezeichnungen Handchirurgie, spezielle 
Unfallchirurgie, Sportmedizin, Chirotherapie und 
Akupunktur

Zulassung als Durchgangsarzt der 
Berufsgenossenschaften zur 

Behandlung von Arbeits-, Wege- 
und Schulunfällen

Langjährige Erfahrung als 
Leitender Oberarzt in den 
St. Vincentius- Kliniken in 
Karlsruhe

DR. MED. MANUEL KALT
KARPALTUNNEL-
SYNDROM



GUT ZU WISSEN

DAS
KARPALTUNNELSYNDROM

Der Karpaltunnel ist ein Kanal auf der Innenseite des Hand-
gelenks, in dem die Beugesehnen zusammen mit dem 
Nervus medianus verlaufen. Wird der Nerv hier eingeengt 
spricht man vom Karpaltunnelsyndrom. Typische Symptome 
sind das nächtliche Einschlafen von Daumen bis Ringfinger, 
Missempfindungen, Kribbeln und Schmerzen. Leichtere Fälle 
des Karpaltunnelsyndroms können konservativ (Schienen-
behandlung, medikamentöse Therapie) behandelt werden. 
Falls dies keine Besserung bringt kann eine Operation er-
forderlich werden. In vielen dieser Fälle kann Ihnen Dr. Kalt 
helfen.

Das Karpaltunnelsyndrom ist das häufigste Nervenengpass-
syndrom des Menschen. Daher haben wir uns als Chirurgi-
sche Praxis auf diesen Bereich spezialisiert. Die hochquali-
fizierte, handchirurgische Ausbildung und die langjährige 
Berufserfahrung von Dr. Kalt sorgen für eine hohe Behand-
lungssicherheit. 
Über 7500 Patienten mit Karpaltunnelsyndrom wurden von 
Dr. Kalt bereits erfolgreich operiert. Unsere Praxis bietet eine 
professionelle Beratung, eine moderne Diagnostik (hochauf-
lösender Ultraschall, digitales Röntgen) und eine individuell 
angepasste Therapie.

	> Schnelle und flexible Terminvergabe
	> Schmerzfreie Untersuchung durch hochauflösenden 

Nervenultraschall
	> Kurzfristige und ambulante Operationstermine
	> Vorbereitung, Operation und Nachbehandlung aus einer 

Hand
	> Minimalinvasive Operationstechnik
	> Über 7500 erfolgreich durchgeführte Operationen 

sorgen für eine hohe Behandlungssicherheit


